








L'exemple ci-joint est extrait de «Mon atelier nature» de Valérie Révol chez Milan Jeunesse.
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cuapitres  [Lq poésie dans tous les sens

Impératrice éphémére
Sur un tréne de plastique doré
Clic-clac

Anne tardy

5.1 Nossens

> Quel mot entend-on > Alors, c'est quoi un sens?
dans le mot sens.
> A quoi ca sert?
> Avec quoi pouvons-
nous sentir? > Nous avons 5 sens.
Lesquels?

5.2 Faire de la poésie avec nos sens

MATERIEL :

des choses 3 toucher, Tout le monde peut faire des haikus.

S s s : -y!
a gouter, a sentir. Alors, allons-y!

Des magazines . .
° Les haikus sont tout petits et trées modestes.

Ils essaient de rendre un instant, un moment,
des petites émotions du quotidien.

de voyage, de géo-
graphie ou des livres
de photos.

L'ouie. Fermez les > 1. Quand vous écoutez ce > 2. Ecoutez-le a nouveau.

yeux. Ecoutez les sons son, que ressentez-vous? A quoi ce son vous fait-il

de la classe: un robinet Quelle émotion ce son penser? (ex: vent, pluie,

qui coule, une porte provoque-t-il en vous? des pas,...)

qui claque, une chaise Donner un mot lié a cette

qu’on traine sur le sol,... émotion particuliére. > 3. Enfin, qu'est-ce qui
(ex: peur, mal, douceur, provoque réellement
faim...) ce son? (ex: une chaise,

une porte, un robinet,...)
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A présent, vous avez trois réponses, trois mots. Avec ces 3 mots, La bave de l'escargot Le goiit. Salé, sucré, nouveau entrer dans

essayez de faire une petite phrase courte qui rende I’émotion Sur le macadam amer, acide, piquant... la danse. Sans oublier

que vous avez ressentie en écoutant le son. Eclat de strass voila un sens dont les légumes crus et les

Exemp|e: peur, vent, porte. Leau du robinet I'exploration promet du fruits! Alors, a Pl'ésel'lt,

Du vent dans la porte! Jai peur. Envie de faire pipi Anne Tardy plals’lr_et des surprls‘es! fermenz le yeux...

Les épices peuvent a et goitez!
Torrent qui chante

Le toucher. Préparez > 1. Quand vous touchez > 2. Touchez-le a La vue. L'exploration dans des livres de
des objets variés: cet objet, que ressentez- nouveau. A quoi cela de ce sens peut se photographes, ...
doux, rugueux, mous, vous? Quelle émotion vous fait-il penser? faire sur base de Evitez les photographies
piquants,.... Le principe cela provoque-t-il photographies r_écoltées plfblicitaires qui Sourire de I'aube
du jeu est le méme en vous? Donner un > 3. Enfin, quel est dans des magazines laissent peu de place . .
que précédemment. mot lié a cette émotion le véritable nom de voyages, de science,...  a I'imaginaire! Noires sont les pierres
Fermez les yeux particuliere. de I'objet que vous Dents de la terre
et touchez. touchez?

Toboggan en béton ~ Avec les 3 mots ainsi rassemblés,
Pleurs des enfants ~ COMposez une phrase courte qui donne

yx . .
Fesses rdpées ? I’émotion que vous avez ressentie.

Anne Tardy
Photographie et haiku
sont extrait de «Haiku
’ x des pierres. Carnac.»
L_o:mit. Rassemblez des objets De Convereat ot
qui ont une odeur. Par exemple, Pouillaouec chez Apogée.

certains jouets ont une odeur
persistante de plastique...
intéressante!

Le principe du jeu reste ° P
La cuisine est un endroit rempli le méme qu’avec le toucher 5.3 Faire de la poésie sans les mots
d’odeurs: grains de poivre, et I'odorat. Alors, fermez
de cardamone, d’anis étoilé, batons le yeux et respirez...

de cannelle, noix de muscade, MATERIEL :
cumin, vanille, céléri... Légumes, Cris des mouettes un acces a > Certains poétes utilisent la musique pour s’exprimer.
fruits, chaocolat! Quels parfums!!! linternet. i
Cherchez bien autour de vous Ressac des voitures Pour écouter des «Haikus Musicaux>», allez sur youtube
et rassemblez des odeurs variées... La mer est dans le ville Pascal Comelade «Haikus de paino» (/¥ disponibles a
I'écoute sur Youtube: Alibib, Put a straw under baby,
Anne Tardy Les humeurs de Catherine).
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MATERIEL :
feuilles de papier,
pinceaux et peinture
noire. Un espace
vide et grand (salle
de gym) pour que
les enfants puissent
bouger et de quoi
écouter de la
musique (ou un
acces a l'internet).

> D’'autres poeétes utilisent leur corps,
les danseurs en font partie.

Pour voir des «Haikus Chorégraphiques», consultez

le site de la compagnie «Les Ouvreurs de Possibles».
Dans la colonne de droite cliquez sur «les projets» et ensuite
sur «Haikus Chorégraphiques». Bon amusement!

A votre tour, essayez de faire
de la poésie autrement.

Voici une proposition de jeu
pour aller du mot au geste.

> Observez. Les japonais ont de drdles de lettres. On les appelle
«caractéres». Voici donc de drbles de caractéres:

Celui-ci veut dire RIVIERE :

JI

) RV

Source : Développement du kanji

Celui-ci veut dire ARBRE :

<

Source : Développement du kanji

Y AN

En effet pour le dessiner,
les japonais se sont
inspirés du mouvement
de l'eau de la riviére.

Clest vrai qu'’il fait
penser d un arbre
et ses racines.
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> A présent, chacun d’entre vous va recevoir trois feuilles et un pinceau.

Sur la premiére feuille, dessinez, nécessaires pour comprendre  Alors, prenez la troisieme

tel que vous l'imaginez, une
objet, un animal, une plante,...

une seule chose.

Sur la seconde feuille, refaites
votre dessin en le nettoyant.

C'est a dire, en enlevant

les détails qui ne sont pas

> Et maintenant, debout!

ce que vous avez voulu dessiner.

Testez votre nouveau dessin
en le montrant autour de vous.
Reconnait-on ce que vous avez
dessiné. Pouvez-vous encore
enlever des détails?

feuille et refaites une derniere
fois votre dessin en enlevant
les derniers détails inutiles.

Quand le dessin est sec,
passez plusieurs fois sur
les traits avec votre doigt
afin de vous en souvenir.

Avec le doigt, faites votre dessin devant vous sur une feuille imaginaire.
De plus en plus grand. Tellement grand que vous devez vous déplacer
dans la salle pour y arriver.

> Faites les mots des autres.

> Essayez d’enchainer ces quelques mots sans vous arréter.

> A présent, votre institutrice/instituteur va vous faire

entendre une musique.

(Proposition de musique pensée comme des haikus:
Satie «Gnosiennes 1 a 6>)

Fermez le yeux et écoutez. Que ressentez-vous quand
vous entendez cette musique?

> Gardez bien cette émotion.

Votre institutrice/instituteur va a nouveau vous faire entendre
cette musique. Cette fois, vous allez faire vos gestes en I'écoutant...

Un arc-en-ciel
au-dessus des théiers.
L'arrosage automatique.

Anne tardy
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